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VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM1 Mens en Gezondheid PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Herkansing

Lj 3/4 T701 K/ZW/1.1/1.2/1.3 Mens en gezondheid theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:  Ondersteunen bij keuzes voor een 

gezonde leefstijl.

Informatie geven over een gezonde leefstijl                 

Ondersteunen bij een verantwoord voedings- en 

bewegingspatroon en dagritme.                                                             

Een gezonde maaltijd samenstellen, bereiden en opdienen. 
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                              

SE / CE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T702 K/ZW/1.1/1.2/1.3  Mens en gezondheid praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij keuzes voor een gezonde leefstijl.    

Informatie geven over een gezonde leefstijl.

Ondersteunen bij een verantwoord voedings- en 

bewegingspatroon en dagritme.                                                              

Een gezonde maaltijd samenstellen, bereiden en opdienen.

Deze onderdelen worden praktisch getoetst

SE / CE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM2 Mens en Omgeving PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Herkansing

Lj 3/4 T703 K/ZW/2.1/2.2/2.3/2.4/2.5 Mens en omgeving theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                       

Ondersteunen bij het creëren van een verzorgde, schone en veilige 

leef- en werkomgeving.

Schoonmaak- en onderhoudswerkzaamheden uitvoeren.

Bij het inrichten van een ruimte rekening houden met het gebruik van 

een ruimte.

Ondersteunen bij het kiezen van aanpassingen en hulpmiddelen in en 

rondom het gebouw die toegankelijkheid en veiligheid bevorderen.                                                                                                     

Textiel verzorging.                                                        

SE / CE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T704 K/ZW/2.1/2.2/2.3/2.4/2.5 Mens en omgeving praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij het creëren van een verzorgde, schone en 

veilige leef- en werkomgeving.

Schoonmaak- en onderhoudswerkzaamheden uitvoeren.

Bij het inrichten van een ruimte rekening houden met het 

gebruik van een ruimte.

Ondersteunen bij het kiezen van aanpassingen en 

hulpmiddelen in en rondom het gebouw die toegankelijkheid 

en veiligheid bevorderen.                                                                                                     

SE / CE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Bepaling modulecijfer Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM3 Mens en Activiteit PTA over meerdere jaren

Algemeen: De profieldelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling modulecijfer:

Leerjaar 3/4



Lj 3/4 T705 K/ZW/3.1/3.2/3.3 Mens en activiteit theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                              

Activiteiten organiseren en begeleiden met als doel de klant te 

activeren.                                                                                                           

De leerling kan een eenvoudige activiteit voor een individu en 

groep voorbereiden, uitvoeren en afsluiten. 
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst

SE / CE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T706 K/ZW/3.1/3.2/3.3 Mens en activiteit praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                            

Activiteiten organiseren en begeleiden met als doel de klant te 

activeren.                                                                                                            

De leerling kan een eenvoudige activiteit voor een individu en 

groep voorbereiden, uitvoeren en afsluiten.                                   
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE / CE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM4 Mens en Zorg PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Herkansing

Lj 3/4 T707 K/ZW/4.1/4.2/4.3/4.4/4.5 Mens en zorg theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                             

De leerling kan ondersteunende handelingen verrichten bij het zorg 

verlenen aan de klant.

Ondersteunen bij eenvoudige verzorgende activiteiten. 

Ondersteunen bij het bewegen en verplaatsen.                   Eenvoudige 

EHBO technieken toepassen.                          Ondersteunen bij vaak 

voorkomende ziekteverschijnselen. 

Toepassingen van ICT en technologie in de hulpverlening benoemen, 

adviseren en gebruiken.                                                   

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T708 K/ZW/4.1/4.2/4.3/4.4/4.5 Mens en zorg praktisch deel Proeve van bekwaamheid:

De leerling kan ondersteunende handelingen verrichten bij het 

zorg verlenen aan de klant.

Ondersteunen bij eenvoudige verzorgende activiteiten. 

Ondersteunen bij het bewegen en verplaatsen.                   

Eenvoudige EHBO technieken toepassen.                          

Ondersteunen bij vaak voorkomende ziekteverschijnselen. 

Toepassingen van ICT en technologie in de hulpverlening 

SE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijferBepaling modulecijfer:

Bepaling modulecijfer:



VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM1 Mens en Gezondheid PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Herkansing

Lj 3/4 T701 K/ZW/1.1/1.2/1.3 Mens en gezondheid theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:  Ondersteunen bij keuzes voor een 

gezonde leefstijl.

Informatie geven over een gezonde leefstijl                 

Ondersteunen bij een verantwoord voedings- en 

bewegingspatroon en dagritme.                                                             

Een gezonde maaltijd samenstellen, bereiden en opdienen. 
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                              

SE / CE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T702 K/ZW/1.1/1.2/1.3  Mens en gezondheid praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij keuzes voor een gezonde leefstijl.    

Informatie geven over een gezonde leefstijl.

Ondersteunen bij een verantwoord voedings- en 

bewegingspatroon en dagritme.                                                              

Een gezonde maaltijd samenstellen, bereiden en opdienen.

Deze onderdelen worden praktisch getoetst

SE / CE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM2 Mens en Omgeving PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Herkansing

Lj 3/4 T703 K/ZW/2.1/2.2/2.3/2.4/2.5 Mens en omgeving theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                       

Ondersteunen bij het creëren van een verzorgde, schone en veilige 

leef- en werkomgeving.

Schoonmaak- en onderhoudswerkzaamheden uitvoeren.

Bij het inrichten van een ruimte rekening houden met het gebruik van 

een ruimte.

Ondersteunen bij het kiezen van aanpassingen en hulpmiddelen in en 

rondom het gebouw die toegankelijkheid en veiligheid bevorderen.                                                                                                     

Textiel verzorging.                                                        

SE / CE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T704 K/ZW/2.1/2.2/2.3/2.4/2.5 Mens en omgeving praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij het creëren van een verzorgde, schone en 

veilige leef- en werkomgeving.

Schoonmaak- en onderhoudswerkzaamheden uitvoeren.

Bij het inrichten van een ruimte rekening houden met het 

gebruik van een ruimte.

Ondersteunen bij het kiezen van aanpassingen en 

hulpmiddelen in en rondom het gebouw die toegankelijkheid 

en veiligheid bevorderen.                                                                                                     

SE / CE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Bepaling modulecijfer Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer

Algemeen: De profieldelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling modulecijfer:

Leerjaar 3/4



VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM3 Mens en Activiteit PTA over meerdere jaren

Lj 3/4 T705 K/ZW/3.1/3.2/3.3 Mens en activiteit theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                              

Activiteiten organiseren en begeleiden met als doel de klant te 

activeren.                                                                                                           

De leerling kan een eenvoudige activiteit voor een individu en 

groep voorbereiden, uitvoeren en afsluiten. 
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst

SE / CE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T706 K/ZW/3.1/3.2/3.3 Mens en activiteit praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                            

Activiteiten organiseren en begeleiden met als doel de klant te 

activeren.                                                                                                            

De leerling kan een eenvoudige activiteit voor een individu en 

groep voorbereiden, uitvoeren en afsluiten.                                   
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE / CE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Profieldelen PM4 Mens en Zorg PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Herkansing

Lj 3/4 T703 K/ZW/2.1/2.2/2.3/2.4/2.5 Mens en omgeving theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                       

Ondersteunen bij het creëren van een verzorgde, schone en veilige 

leef- en werkomgeving.

Schoonmaak- en onderhoudswerkzaamheden uitvoeren.

Bij het inrichten van een ruimte rekening houden met het gebruik van 

een ruimte.

Ondersteunen bij het kiezen van aanpassingen en hulpmiddelen in en 

rondom het gebouw die toegankelijkheid en veiligheid bevorderen.                                                                                                     

Textiel verzorging.                                                        

SE / CE Schriftelijk Rekenmachine 1 50 Ja

Lj 3/4 T704 K/ZW/2.1/2.2/2.3/2.4/2.5 Mens en omgeving praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij het creëren van een verzorgde, schone en 

veilige leef- en werkomgeving.

Schoonmaak- en onderhoudswerkzaamheden uitvoeren.

Bij het inrichten van een ruimte rekening houden met het 

gebruik van een ruimte.

Ondersteunen bij het kiezen van aanpassingen en 

hulpmiddelen in en rondom het gebouw die toegankelijkheid 

SE / CE Opdracht Rekenmachine 1 150 Nee

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van deze module, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer

Bepaling modulecijfer:

Bepaling modulecijfer:



VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzavak 1 Facilitaire dienstverlening, Catering en Inrichting PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/9.1/9.2/9.3 Facilitaire dienstverlening: catering en inrichting theoretisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Een ruimte verzorgd, functioneel en sfeervol gereed maken.         

Eenvoudige cateringwerkzaamheden verrichten en werken volgens 

HACCP richtlijnen.                                                                      Werken in 

een grootkeuken volgens HACCP richtlijnen.

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachnine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/9.1/9.2/9.3 Facilitaire dienstverlening: catering en inrichting praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Een ruimte verzorgd, functioneel en sfeervol gereed maken.         

Eenvoudige cateringwerkzaamheden verrichten en werken 

volgens HACCP richtlijnen.                                                                      

Werken in een grootkeuken volgens HACCP richtlijnen.              
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 2 Assisteren in de gezondheidszorg PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/7.1/7.2/7.3/7.4/7.

5 

Assisteren in de gezondheidszorg theoretisch deel

Proeve van bekwaamheid:

Front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk.                                                                                                    

Zorg dragen voor praktijkomgeving, hulpmiddelen en apparatuur.                                                                                              

In opdracht en volgens protocol gegevens verzamelen van de klant 

over zijn of haar gezondheid.                                                    

De klant informeren en adviseren over zorg voor de eigen gezondheid 

in een gesimuleerde omgeving.                                   Voorlichting geven 

over mondhygiëne.                                               Deze onderdelen 

worden schriftelijk getoetst                                                                                                   

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/7.1/7.2/7.3/7.4/7.

5 

Assisteren in de gezondheidszorg praktisch deel

Proeve van bekwaamheid:

Front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk.                                                                                                   

Zorg dragen voor praktijkomgeving, hulpmiddelen en apparatuur.                                                                                             

In opdracht en volgens protocol gegevens verzamelen van de klant 

over zijn of haar gezondheid.                                                   

De klant informeren en adviseren over zorg voor de eigen gezondheid 

in een gesimuleerde omgeving.                                     Voorlichting 

geven over mondhygiëne. Deze onderdelen worden praktisch 

getoetst

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Bepaling schoolexamencijfer:

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.



VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 3 Voorkomen van ongevallen en EHBO PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 P/ZW/12.1/12.2/12.3/12

.4/12.5

Voorkomen van ongevallen en EHBO theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                      

Assisteren bij activiteiten op het gebied van veiligheid en 

risicopreventie.                                                                                       

De functies van enkele organen en weefsels uitleggen.               

In acute situaties handelen volgens het 5 stappenplan.                

Stoornissen in de vitale functies signaleren en direct 

professionele hulp inschakelen.                                                      

Aan de hand van de ongevalssituatie en de verschijnselen letsels 

herkennen. Vaststellen van de noodzakelijke basis handelingen 

en deze uitvoeren.                                                          
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst            

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 P/ZW/12.1/12.2/12.3/12

.4/12.5

Voorkomen van ongevallen en EHBO praktisch deel Proeve van bekwaamheid:   

Assisteren bij activiteiten op het gebied van veiligheid en 

risicopreventie.                                                                                       

De functies van enkele organen en weefsels uitleggen.               

In acute situaties handelen volgens het 5 stappenplan.               

Stoornissen in de vitale functies signaleren en direct professionele 

hulp inschakelen.                                                         

Aan de hand van de ongevalssituatie en de verschijnselen letsels 

herkennen. Vaststellen van de noodszakelijke basis handelingen en 

deze uitvoeren.                                                                                                                   

Deze onderdelen worden praktisch getoetst      

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 4 Kennismaken met de uiterlijke verzorging PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/1.1/1.2/1.3/1.4 Kennismaking met uiterlijke verzorging theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                     

Een klant ontvangen en het bezoek afronden.                                  

Een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren die past bij 

het haar en de hoofdhuid van de klant.                          

Een eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren die past bij de huid 

van de klant.                                                                                  

Een eenvoudige handbehandeling uitvoeren die past bij de conditie 

van de handen van de klant.                                             

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                                                                                     

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTAAlgemeen:

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.



Lj 3/4 T802 K/ZW/1.1/1.2/1.3/1.4 Kennismaking met uiterlijke verzorging praktisch deel Proeve van bekwaamheid:

Een klant ontvangen en het bezoek afronden.                               

Een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren die 

past bij het haar en de hoofdhuid van de klant.                           

Een eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren die past bij de 

huid van de klant.                                                                                  

Een eenvoudige handbehandeling uitvoeren die past bij de 

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 5 Welzijn, kind en jongere PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/5.1/5.2/5.3/5.4 Welzijn kind en jongere theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                      

Ondersteunen bij opvoeding en ontwikkeling.

Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                             

(Re)creatieve activiteiten voor kinderen of jongeren organiseren 

en hen stimuleren en begeleiden.                              Een 

dagrapportage maken volgens een rapportagesysteem en dit 

mondeling toelichten.                                                                       
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                                                                           

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/5.1/5.2/5.3/5.4 Welzijn kind en jongere praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij opvoeding en ontwikkeling.

Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                             

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 6 Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW 

11.1/11.2/11.3/11.4/11.

5

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                     

Informatie verstrekken over mogelijkheden om te bewegen en 

te sporten in de eigen regio.                                                             

Voor een doelgroep een eenvoudig sportevenement of toernooi 

organiseren en uitvoeren.                                                   

Assisteren en instructie geven bij sport- en 

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T802 K/ZW 

11.1/11.2/11.3/11.4/11.

5

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten praktisch deel Proeve van bekwaamheid:

Informatie verstrekken over mogelijkheden om te bewegen en 

te sporten in de eigen regio.                                                              

Voor een doelgroep een eenvoudig sportevenement of toernooi 

organiseren en uitvoeren.                                                    

Assisteren en instructie geven bij sport- en 

bewegingsactiviteiten.                                                                        

Omgaan met veiligheid en het voorkomen van blessures.           

Assisteren bij de uitvoering van bewegingsprogramma's.  
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 7 Welzijn, volwassenen en ouderen PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/8.1/8.2/8.3/8.4 Welzijn volwassenen en ouderen theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                         

Volwassen en ouderen ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                     

Volwassenen en ouderen ondersteunen bij het vinden van een 

geschikte dagbesteding in de buurt, het dorp of de stad.                                                                                           

Een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en ouderen 

organiseren op het gebied van muziek, drama, beeldende 

vorming.                                                                                                     

Een klant observeren tijdens het uitvoeren van de activiteit en 

daarover rapporteren.                                                                             
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.                                                                                                                   

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/8.1/8.2/8.3/8.4 Welzijn volwassenen en ouderen praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                         

Volwassen en ouderen ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                      

Volwassenen en ouderen ondersteunen bij het vinden van een 

geschikte dagbesteding in de buurt, het dorp of de stad.                                                                                             

Een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en ouderen 

organiseren op het gebied van muziek, drama, beeldende 

vorming.                                                                                                    

Een klant observeren tijdens het uitvoeren van de activiteit en 

daarover rapporteren.                                                                            
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.       

SE Opdracht Rekenmachine 1 100

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 8 Keuken PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/HBR/3.1/3.2/3.3 Keuken theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                    Een 

bijdrage leveren aan het beheren van horecaproducten en bereiden 

van gerechten in een horecagelegenheid.                       Deze 

onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/HBR/3.1/3.2/3.3 Keuken praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                    Een 

bijdrage leveren aan het beheren van horecaproducten en bereiden 

van gerechten in een horecagelegenheid.                       Deze 

onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 9 Technologie binnen Zorg en Welzijn PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/13.1/13.2/13.3/13

.4/13.5

Technologie binnen Zorg en Welzijn theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                  

Benoemen van verschillende technologische hulpmiddelen.  

Uitleggen van de invloed van ICT op technologische hulpmiddelen.                                                                               

Klanten ondersteunen en motiveren bij het kiezen en gebruiken van 

technologische hulpmiddelen.                        Toepassen van 

technologische hulpmiddelen.

Reflecteren op de gevolgen van technologische hulpmiddelen voor de 

klant en de maatschappij.                                                                                                                                               

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Algemeen:

De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.Bepaling schoolexamencijfer:

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Algemeen:



Lj 3/4 T802 K/ZW/13.1/13.2/13.3/13

.4/13.5

Technologie binnen Zorg en Welzijn praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Benoemen van verschillende technologische hulpmiddelen.  Uitleggen 

van de invloed van ICT op technologische hulpmiddelen.                                                                                

Klanten ondersteunen en motiveren bij het kiezen en gebruiken van 

technologische hulpmiddelen.                          Toepassen van 

technologische hulpmiddelen.

Reflecteren op de gevolgen van technologische hulpmiddelen voor de 

klant en de maatschappij.                                                                                                                                                    

Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Basisberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 10 Haarverzorging PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW 2.1/2.2 Haarverzorging theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                                     

Een haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren op basis van een 

haardiagnose bij een klant                                           

haar omvormen.                                                                      
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.                                             

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW 2.1/2.2 Haarverzorging praktisch deel Proeve van bekwaamheid:  

Een haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren op basis van een 

haardiagnose bij een klant                                           

haar omvormen.                                                                            
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzavak 1 Facilitaire dienstverlening, Catering en Inrichting PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/9.1/9.2/9.3 Facilitaire dienstverlening: catering en inrichting theoretisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Een ruimte verzorgd, functioneel en sfeervol gereed maken.         

Eenvoudige cateringwerkzaamheden verrichten en werken volgens 

HACCP richtlijnen.                                                                      Werken in 

een grootkeuken volgens HACCP richtlijnen.

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachnine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/9.1/9.2/9.3 Facilitaire dienstverlening: catering en inrichting praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Een ruimte verzorgd, functioneel en sfeervol gereed maken.         

Eenvoudige cateringwerkzaamheden verrichten en werken 

volgens HACCP richtlijnen.                                                                      

Werken in een grootkeuken volgens HACCP richtlijnen.              
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 2 Assisteren in de gezondheidszorg PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/7.1/7.2/7.3/7.4/7.

5 

Assisteren in de gezondheidszorg theoretisch deel

Proeve van bekwaamheid:

Front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk.                                                                                                    

Zorg dragen voor praktijkomgeving, hulpmiddelen en apparatuur.                                                                                              

In opdracht en volgens protocol gegevens verzamelen van de klant 

over zijn of haar gezondheid.                                                    

De klant informeren en adviseren over zorg voor de eigen gezondheid 

in een gesimuleerde omgeving.                                   Voorlichting geven 

over mondhygiëne.                                               Deze onderdelen 

worden schriftelijk getoetst                                                                                                   

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/7.1/7.2/7.3/7.4/7.

5 

Assisteren in de gezondheidszorg praktisch deel

Proeve van bekwaamheid:

Front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk.                                                                                                   

Zorg dragen voor praktijkomgeving, hulpmiddelen en apparatuur.                                                                                             

In opdracht en volgens protocol gegevens verzamelen van de klant 

over zijn of haar gezondheid.                                                   

De klant informeren en adviseren over zorg voor de eigen gezondheid 

in een gesimuleerde omgeving.                                     Voorlichting 

geven over mondhygiëne. Deze onderdelen worden praktisch 

getoetst

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 3 Voorkomen van ongevallen en EHBO PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 P/ZW/12.1/12.2/12.3/12

.4/12.5

Voorkomen van ongevallen en EHBO theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                      

Assisteren bij activiteiten op het gebied van veiligheid en 

risicopreventie.                                                                                       

De functies van enkele organen en weefsels uitleggen.               

In acute situaties handelen volgens het 5 stappenplan.                

Stoornissen in de vitale functies signaleren en direct 

professionele hulp inschakelen.                                                      

Aan de hand van de ongevalssituatie en de verschijnselen letsels 

herkennen. Vaststellen van de noodzakelijke basis handelingen 

en deze uitvoeren.                                                          
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst            

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 P/ZW/12.1/12.2/12.3/12

.4/12.5

Voorkomen van ongevallen en EHBO praktisch deel Proeve van bekwaamheid:   

Assisteren bij activiteiten op het gebied van veiligheid en 

risicopreventie.                                                                                       

De functies van enkele organen en weefsels uitleggen.               

In acute situaties handelen volgens het 5 stappenplan.               

Stoornissen in de vitale functies signaleren en direct professionele 

hulp inschakelen.                                                         

Aan de hand van de ongevalssituatie en de verschijnselen letsels 

herkennen. Vaststellen van de noodszakelijke basis handelingen en 

deze uitvoeren.                                                                                                                   

Deze onderdelen worden praktisch getoetst      

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 4 Kennismaken met de uiterlijke verzorging PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/1.1/1.2/1.3/1.4 Kennismaking met uiterlijke verzorging theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                     

Een klant ontvangen en het bezoek afronden.                                  

Een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren die past bij 

het haar en de hoofdhuid van de klant.                          

Een eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren die past bij de huid 

van de klant.                                                                                  

Een eenvoudige handbehandeling uitvoeren die past bij de conditie 

van de handen van de klant.                                             

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                                                                                     

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T802 K/ZW/1.1/1.2/1.3/1.4 Kennismaking met uiterlijke verzorging praktisch deel Proeve van bekwaamheid:

Een klant ontvangen en het bezoek afronden.                               

Een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren die 

past bij het haar en de hoofdhuid van de klant.                           

Een eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren die past bij de 

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 5 Welzijn, kind en jongere PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/5.1/5.2/5.3/5.4 Welzijn kind en jongere theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                      

Ondersteunen bij opvoeding en ontwikkeling.

Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                             

(Re)creatieve activiteiten voor kinderen of jongeren organiseren 

en hen stimuleren en begeleiden.                              Een 

dagrapportage maken volgens een rapportagesysteem en dit 

mondeling toelichten.                                                                       
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                                                                           

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/5.1/5.2/5.3/5.4 Welzijn kind en jongere praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij opvoeding en ontwikkeling.

Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                             

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 6 Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW 

11.1/11.2/11.3/11.4/11.

5

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                     

Informatie verstrekken over mogelijkheden om te bewegen en 

te sporten in de eigen regio.                                                             

Voor een doelgroep een eenvoudig sportevenement of toernooi 

organiseren en uitvoeren.                                                   

Assisteren en instructie geven bij sport- en 

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T802 K/ZW 

11.1/11.2/11.3/11.4/11.

5

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten praktisch deel Proeve van bekwaamheid:

Informatie verstrekken over mogelijkheden om te bewegen en 

te sporten in de eigen regio.                                                              

Voor een doelgroep een eenvoudig sportevenement of toernooi 

organiseren en uitvoeren.                                                    

Assisteren en instructie geven bij sport- en 

bewegingsactiviteiten.                                                                        

Omgaan met veiligheid en het voorkomen van blessures.           

Assisteren bij de uitvoering van bewegingsprogramma's.  
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 7 Welzijn, volwassenen en ouderen PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/8.1/8.2/8.3/8.4 Welzijn volwassenen en ouderen theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                         

Volwassen en ouderen ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                     

Volwassenen en ouderen ondersteunen bij het vinden van een 

geschikte dagbesteding in de buurt, het dorp of de stad.                                                                                           

Een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en ouderen 

organiseren op het gebied van muziek, drama, beeldende 

vorming.                                                                                                     

Een klant observeren tijdens het uitvoeren van de activiteit en 

daarover rapporteren.                                                                             
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.                                                                                                                   

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/8.1/8.2/8.3/8.4 Welzijn volwassenen en ouderen praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                         

Volwassen en ouderen ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                      

Volwassenen en ouderen ondersteunen bij het vinden van een 

geschikte dagbesteding in de buurt, het dorp of de stad.                                                                                             

Een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en ouderen 

organiseren op het gebied van muziek, drama, beeldende 

vorming.                                                                                                    

Een klant observeren tijdens het uitvoeren van de activiteit en 

daarover rapporteren.                                                                            
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.       

SE Opdracht Rekenmachine 1 100

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 8 Keuken PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/HBR/3.1/3.2/3.3 Keuken theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                    Een 

bijdrage leveren aan het beheren van horecaproducten en bereiden 

van gerechten in een horecagelegenheid.                       Deze 

onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/HBR/3.1/3.2/3.3 Keuken praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                    Een 

bijdrage leveren aan het beheren van horecaproducten en bereiden 

van gerechten in een horecagelegenheid.                       Deze 

onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 9 Technologie binnen Zorg en Welzijn PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/13.1/13.2/13.3/13

.4/13.5

Technologie binnen Zorg en Welzijn theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                  

Benoemen van verschillende technologische hulpmiddelen.  

Uitleggen van de invloed van ICT op technologische hulpmiddelen.                                                                               

Klanten ondersteunen en motiveren bij het kiezen en gebruiken van 

technologische hulpmiddelen.                        Toepassen van 

technologische hulpmiddelen.

Reflecteren op de gevolgen van technologische hulpmiddelen voor de 

klant en de maatschappij.                                                                                                                                               

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T802 K/ZW/13.1/13.2/13.3/13

.4/13.5

Technologie binnen Zorg en Welzijn praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Benoemen van verschillende technologische hulpmiddelen.  Uitleggen 

van de invloed van ICT op technologische hulpmiddelen.                                                                                

Klanten ondersteunen en motiveren bij het kiezen en gebruiken van 

technologische hulpmiddelen.                          Toepassen van 

technologische hulpmiddelen.

Reflecteren op de gevolgen van technologische hulpmiddelen voor de 

klant en de maatschappij.                                                                                                                                                    

Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Kaderberoepsgerichte leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 10 Haarverzorging PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW 2.1/2.2 Haarverzorging theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                                     

Een haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren op basis van een 

haardiagnose bij een klant                                           

haar omvormen.                                                                      
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.                                             

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW 2.1/2.2 Haarverzorging praktisch deel Proeve van bekwaamheid:  

Een haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren op basis van een 

haardiagnose bij een klant                                           

haar omvormen.                                                                            
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzavak 1 Facilitaire dienstverlening, Catering en Inrichting PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/9.1/9.2/9.3 Facilitaire dienstverlening: catering en inrichting theoretisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Een ruimte verzorgd, functioneel en sfeervol gereed maken.         

Eenvoudige cateringwerkzaamheden verrichten en werken volgens 

HACCP richtlijnen.                                                                      Werken in 

een grootkeuken volgens HACCP richtlijnen.

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachnine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/9.1/9.2/9.3 Facilitaire dienstverlening: catering en inrichting praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Een ruimte verzorgd, functioneel en sfeervol gereed maken.         

Eenvoudige cateringwerkzaamheden verrichten en werken 

volgens HACCP richtlijnen.                                                                      

Werken in een grootkeuken volgens HACCP richtlijnen.              
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 2 Assisteren in de gezondheidszorg PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/7.1/7.2/7.3/7.4/7.

5 

Assisteren in de gezondheidszorg theoretisch deel

Proeve van bekwaamheid:

Front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk.                                                                                                    

Zorg dragen voor praktijkomgeving, hulpmiddelen en apparatuur.                                                                                              

In opdracht en volgens protocol gegevens verzamelen van de klant 

over zijn of haar gezondheid.                                                    

De klant informeren en adviseren over zorg voor de eigen gezondheid 

in een gesimuleerde omgeving.                                   Voorlichting geven 

over mondhygiëne.                                               Deze onderdelen 

worden schriftelijk getoetst                                                                                                   

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T802 K/ZW/7.1/7.2/7.3/7.4/7.

5 

Assisteren in de gezondheidszorg praktisch deel

Proeve van bekwaamheid:

Front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk.                                                                                                   

Zorg dragen voor praktijkomgeving, hulpmiddelen en apparatuur.                                                                                             

In opdracht en volgens protocol gegevens verzamelen van de klant 

over zijn of haar gezondheid.                                                   

De klant informeren en adviseren over zorg voor de eigen gezondheid 

in een gesimuleerde omgeving.                                     Voorlichting 

geven over mondhygiëne. Deze onderdelen worden praktisch 

getoetst

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 3 Voorkomen van ongevallen en EHBO PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 P/ZW/12.1/12.2/12.3/12

.4/12.5

Voorkomen van ongevallen en EHBO theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                      

Assisteren bij activiteiten op het gebied van veiligheid en 

risicopreventie.                                                                                       

De functies van enkele organen en weefsels uitleggen.               

In acute situaties handelen volgens het 5 stappenplan.                

Stoornissen in de vitale functies signaleren en direct 

professionele hulp inschakelen.                                                      

Aan de hand van de ongevalssituatie en de verschijnselen letsels 

herkennen. Vaststellen van de noodzakelijke basis handelingen 

en deze uitvoeren.                                                          
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst            

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 P/ZW/12.1/12.2/12.3/12

.4/12.5

Voorkomen van ongevallen en EHBO praktisch deel Proeve van bekwaamheid:   

Assisteren bij activiteiten op het gebied van veiligheid en 

risicopreventie.                                                                                       

De functies van enkele organen en weefsels uitleggen.               

In acute situaties handelen volgens het 5 stappenplan.               

Stoornissen in de vitale functies signaleren en direct professionele 

hulp inschakelen.                                                         

Aan de hand van de ongevalssituatie en de verschijnselen letsels 

herkennen. Vaststellen van de noodszakelijke basis handelingen en 

deze uitvoeren.                                                                                                                   

Deze onderdelen worden praktisch getoetst      

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 4 Kennismaken met de uiterlijke verzorging PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T801 K/ZW/1.1/1.2/1.3/1.4 Kennismaking met uiterlijke verzorging theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                     

Een klant ontvangen en het bezoek afronden.                                  

Een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren die past bij 

het haar en de hoofdhuid van de klant.                          

Een eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren die past bij de huid 

van de klant.                                                                                  

Een eenvoudige handbehandeling uitvoeren die past bij de conditie 

van de handen van de klant.                                             

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                                                                                     

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/1.1/1.2/1.3/1.4 Kennismaking met uiterlijke verzorging praktisch deel Proeve van bekwaamheid:

Een klant ontvangen en het bezoek afronden.                               

Een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren die 

past bij het haar en de hoofdhuid van de klant.                           

Een eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren die past bij de 

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 5 Welzijn, kind en jongere PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/5.1/5.2/5.3/5.4 Welzijn kind en jongere theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                      

Ondersteunen bij opvoeding en ontwikkeling.

Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                             

(Re)creatieve activiteiten voor kinderen of jongeren organiseren 

en hen stimuleren en begeleiden.                              Een 

dagrapportage maken volgens een rapportagesysteem en dit 

mondeling toelichten.                                                                       
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst                                                                                                                           

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/5.1/5.2/5.3/5.4 Welzijn kind en jongere praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Ondersteunen bij opvoeding en ontwikkeling.

Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                             

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 6 Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T801 K/ZW 

11.1/11.2/11.3/11.4/11.

5

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                     

Informatie verstrekken over mogelijkheden om te bewegen en 

te sporten in de eigen regio.                                                             

Voor een doelgroep een eenvoudig sportevenement of toernooi 

organiseren en uitvoeren.                                                   

Assisteren en instructie geven bij sport- en 

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW 

11.1/11.2/11.3/11.4/11.

5

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten praktisch deel Proeve van bekwaamheid:

Informatie verstrekken over mogelijkheden om te bewegen en 

te sporten in de eigen regio.                                                              

Voor een doelgroep een eenvoudig sportevenement of toernooi 

organiseren en uitvoeren.                                                    

Assisteren en instructie geven bij sport- en 

bewegingsactiviteiten.                                                                        

Omgaan met veiligheid en het voorkomen van blessures.           

Assisteren bij de uitvoering van bewegingsprogramma's.  
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 7 Welzijn, volwassenen en ouderen PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW/8.1/8.2/8.3/8.4 Welzijn volwassenen en ouderen theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                         

Volwassen en ouderen ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                     

Volwassenen en ouderen ondersteunen bij het vinden van een 

geschikte dagbesteding in de buurt, het dorp of de stad.                                                                                           

Een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en ouderen 

organiseren op het gebied van muziek, drama, beeldende 

vorming.                                                                                                     

Een klant observeren tijdens het uitvoeren van de activiteit en 

daarover rapporteren.                                                                             
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.                                                                                                                   

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T802 K/ZW/8.1/8.2/8.3/8.4 Welzijn volwassenen en ouderen praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                         

Volwassen en ouderen ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.                                      

Volwassenen en ouderen ondersteunen bij het vinden van een 

geschikte dagbesteding in de buurt, het dorp of de stad.                                                                                             

Een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en ouderen 

organiseren op het gebied van muziek, drama, beeldende 

vorming.                                                                                                    

Een klant observeren tijdens het uitvoeren van de activiteit en 

daarover rapporteren.                                                                            
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.       

SE Opdracht Rekenmachine 1 100

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 8 Keuken PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/HBR/3.1/3.2/3.3 Keuken theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                    Een 

bijdrage leveren aan het beheren van horecaproducten en bereiden 

van gerechten in een horecagelegenheid.                       Deze 

onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/HBR/3.1/3.2/3.3 Keuken praktisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                    Een 

bijdrage leveren aan het beheren van horecaproducten en bereiden 

van gerechten in een horecagelegenheid.                       Deze 

onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4
Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 9 Technologie binnen Zorg en Welzijn PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA



Lj 3/4 T801 K/ZW/13.1/13.2/13.3/13

.4/13.5

Technologie binnen Zorg en Welzijn theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                  

Benoemen van verschillende technologische hulpmiddelen.  

Uitleggen van de invloed van ICT op technologische hulpmiddelen.                                                                               

Klanten ondersteunen en motiveren bij het kiezen en gebruiken van 

technologische hulpmiddelen.                        Toepassen van 

technologische hulpmiddelen.

Reflecteren op de gevolgen van technologische hulpmiddelen voor de 

klant en de maatschappij.                                                                                                                                               

Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW/13.1/13.2/13.3/13

.4/13.5

Technologie binnen Zorg en Welzijn praktisch deel Proeve van bekwaamheid: 

Benoemen van verschillende technologische hulpmiddelen.  Uitleggen 

van de invloed van ICT op technologische hulpmiddelen.                                                                                

Klanten ondersteunen en motiveren bij het kiezen en gebruiken van 

technologische hulpmiddelen.                          Toepassen van 

technologische hulpmiddelen.

Reflecteren op de gevolgen van technologische hulpmiddelen voor de 

klant en de maatschappij.                                                                                                                                                    

Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Lj 3/4 H010 D&P Kern C Loopbaanoriëntatie De leerling is in staat zijn eigen loopbaanontwikkeling vorm te geven. 

Hij doet dat met een oriëntatie op een toekomstige opleiding en 

(loop)baan door middel van reflectie op het eigen handelen en 

reflectie op ervaringen.

SE Schriftelijk nvt 0

Handelingsdelen: Let op; handelingsdelen moeten altijd met een voldoende of goed resultaat worden afgesloten.

VMBO Gemengde leerweg Schooljaar 2024 - 2026 Leerjaar 3 en 4

Zorg en Welzijn - Keuzedelen Keuzevak 10 Haarverzorging PTA over meerdere jaren

Periode Toets

(code)

Eindtermen

Domeinen

Titel Omschrijving Type 

examenstof

Toets

vorm

Hulpmiddelen Weging Duur

(min)

Lj 3/4 T801 K/ZW 2.1/2.2 Haarverzorging theoretisch deel Proeve van bekwaamheid:                                                                                     

Een haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren op basis van een 

haardiagnose bij een klant                                           

haar omvormen.                                                                      
Deze onderdelen worden schriftelijk getoetst.                                             

SE Schriftelijk Rekenmachine 1 50

Lj 3/4 T802 K/ZW 2.1/2.2 Haarverzorging praktisch deel Proeve van bekwaamheid:  

Een haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren op basis van een 

haardiagnose bij een klant                                           

haar omvormen.                                                                            
Deze onderdelen worden praktisch getoetst.

SE Opdracht Rekenmachine 1 150

Bepaling schoolexamencijfer: Gewogen gemiddelde van beide PTA-toetsen van dit keuzevak, afgerond op één decimaal. Dit cijfer vormt 25% van SE-cijfer. Deze resultaten maken deel uit van het combinatiecijfer.

Algemeen: De keuzedelen kunnen overlopen van leerjaar 3 naar leerjaar 4 i.v.m. een tweejarig PTA


